
 

КОНТРОЛЬНІ ПИТАННЯ 

 для співбесіди по закінченню тематичного циклу  

                          «Біль у спині: діагностика, лікування та реабілітація» 

 

1. Доброякісний неспецифічний м’язово-скелетний біль в шиї: етіопатогенез, клініка, 

діагностика, лікування, профілактика. 

2. Доброякісний неспецифічний м’язово-скелетний біль в верхній частині спини: 

етіопатогенез, клініка, діагностика, лікування, профілактика. 

3. Доброякісний неспецифічний м’язово-скелетний біль в нижній частині спини: 

етіопатогенез, клініка, діагностика, лікування, профілактика. 

4. Шийний спондилоартроз: етіопатогенез, клініка, діагностика, лікування, профілактика.  

5. Поперековий спондилоартроз: етіопатогенез, клініка, діагностика, лікування, 

профілактика. 

6. Компресійні вертеброгенні радикулопатії шийної локалізації: етіопатогенез, клініка, 

діагностика, лікування, профілактика. 

7. Компресійні вертеброгенні радикулопатії попереково-крижової локалізації: 

етіопатогенез, клініка, діагностика, лікування, профілактика. 

8. Синдром кінського хвоста: етіопатогенез, клініка, діагностика, лікування, 

профілактика. 

9. Стеноз хребтового каналу: етіопатогенез, основні клінічні прояви. 

10. Синдром нейрогенної переміжної кульгавості: етіопатогенез, клініка, діагностика, 

лікування, профілактика. 

11. Рефлекторні вертеброгенні синдроми: етіопатогенез, клініка, діагностика, лікування, 

профілактика. 

12. Міофасціальні синдроми верхньої частини спини: етіопатогенез, клініка, діагностика, 

лікування, профілактика. 

13.  Міофасціальні синдроми нижньої частини спини: етіопатогенез, клініка, діагностика, 

лікування, профілактика. 

14. Синдром грушоподібного м’язу: етіопатогенез, клініка, діагностика, лікування, 

профілактика. 

15. Біль в спині при кардіальній патології: етіопатогенез, клініка, діагностика, лікування, 

профілактика. 

16. Біль в спині при гастроентерологічній патології: етіопатогенез, клініка, діагностика, 

лікування, профілактика. 

17. Біль в спині при урологічній патології: етіопатогенез, клініка, діагностика, лікування, 

профілактика. 

18. Біль в спині при гінекологічній патології: етіопатогенез, клініка, діагностика, 

лікування, профілактика. 

19. Біль в спині при інфекційній патології: етіопатогенез, клініка, діагностика, лікування, 

профілактика. 

20. Біль в спині при системних захворюваннях сполучної тканини: етіопатогенез, клініка, 

діагностика, лікування, профілактика. 

21. Показання до МРТ дослідження при болі в спині, інтерпретація результатів. 



22. Показання до ЕНМГ дослідження при болі в спині, інтерпретація результатів. 

23. Принципи терапії гострого болю в нижній частині спини. 

24. Принципи терапії хронічного болю в нижній частині спини. 

25. Особливості лікування болю в нижній частині спини у пацієнтів похилого віку.  

26. Особливості лікування болю в нижній частині спини у пацієнтів з поліморбідною 

патологією. 


