
Звіт  

 про основні  показники наукової діяльності 

у І кварталі 2026року 
№ 

п/п 
Назва кафедри Найменування 

завдання, виконавець 

Термін 

виконання 

завдання, 

виконавець 

Наукові 

результати 

виконання 

завдання 

1 2 3 4 5 

1. Кафедра 

нервових хвороб 

«Роль порушень сну 

та циркадного ритму 

у діагностиці, про-

гнозуванні перебігу, 

реабілітації та комп-

лексному лікуванні 

розладів психіки та 

захворювань 

нервової системи» 

№ держреєстрації 

0124U000094 

 

Підрозділ, що 

виконує НДР: 

кафедра нервових 

хвороб; 

кафедра психіатрії, 

наркології та 

медичної психології 

 

Керівники НДР: 

Проф.Дельва 

Михайло Юрійович 

Проф. Скрипников 

Андрій Миколайович 

2024-2028 

Доц. Бойко Д.І., 

Асист. Шкодіна 

А.Д. 

1 

2. Кафедра 

нервових хвороб 

«Нейро-психологічні 

особливості 

больових феноменів 

при органічних 

ураженнях нервової 

системи та психіки 

внаслідок бойових 

дій» 

№ держреєстрації 

0124U003351 

 

Підрозділ, що 

виконує НДР: 

кафедра нервових 

хвороб; 

кафедра психіатрії, 

наркології та 

медичної психології 

2024-2028 

Доц. Гринь К.В. 

2 



 

Керівники НДР: 

Проф.Дельва 

Михайло Юрійович 

Проф. Скрипніков 

Андрій Миколайович 

 

 

Найменування 

завдання 

Найменування 

показників 

виконання завдання 

Одиниц

я виміру 

Очікувані 

результати 

Фактично 

досягнуто 

1 2 3 4 5 

Дослідити рівень 

психологічної 

гнучкості серед 

комбатантів з різними 

стрес-асоційованими 

психічними 

розладами 

 

Scopus (Q1) 

Boiko D.I., Shkodina 

A.D. Psychological 

flexibility and 

rigidity among 

Ukrainian military 

personnel with post-

traumatic stress 

disorder and 

adjustment disorder. 

Journal of Contextual 

Behavioral Science. 

2026; 39: 100972 

https://doi.org/10.10

16/j.jcbs.2025.10097

2 

8 Буде 

виявлено 

особливості 

психологіч

ної гнуч-

кості ком-

батантів зі 

стрес-асо-

ційованими 

розладами 

Істотні відмінності 

були виявлені у 

всіх компонентах 

психологічної 

гнучкості та 

жорсткості, за 

винятком 

прийняття та 

уникнення досвіду, 

які були подібними 

у всіх групах. 

Примітно, що 

комбатанти з ПТСР 

демонстрували 

значно вищий 

рівень когнітивної 

фузії та 

бездіяльності 

порівняно з тими, 

хто мав розлад 

адаптації. 

Дослідити вплив 

соціально-трудового 

статусу комбатанта до 

вступу ним на 

військову службу на 

переживання ним 

бойових стресових 

умов.  

Гринь, К. Вплив 

соціально-трудо-

вого статусу 

комбатанта на 

переживання 

бойового стресу. 

Український 

журнал з проблем 

медицини праці, 

2025, 21(4), 309-

316. 

https://doi.org/10.33

573/ujoh2025.04.309  

8 Вивчити 

вплив 

соціально-

трудового 

статусу 

комбатанта 

до вступу 

ним на 

військову 

службу на 

переживанн

я ним бойо-

вих стресо-

вих умов.  

Відсутність 

бойового досвіду 

переважної 

кількості 

комбатантів у 

дослідженні стала 

рушійною силою 

для розвитку 

психопатологічної 

симптоматики, 

оскільки воєнні дії 

є потужним та 

надпороговим 

стресором для 

психіки, фізичне 

перенапруження та 

травмування 

дискоординує 

діяльність та 

https://doi.org/10.33573/ujoh2025.04.309
https://doi.org/10.33573/ujoh2025.04.309


виснажує ресурси 

організму людини. 

Військовий досвід 

є важливим пре-

диктором ризику 

психоемоційних 

розладів у паці-

єнтів з розладами 

адаптації, які 

вимушено змінили 

сферу своєї 

соціально-трудової 

діяльності. 

Дослідити соціально-

демографічні фактори 

військовослужбовців 

з бойовим травму-

ванням та визначити 

їх роль у формуванні 

розладі адаптації. 

Гринь, К. (2026). 

Соціально-

демографічні 

фактори як пере-

думови розладів 

адаптації у військо-

вослужбовців. 

Актуальні 

проблеми сучасної 

медицини: Вісник 

Української 

медичної 

стоматологічної 

академії, 26(1), 14-

18. 

https://doi.org/10.31

718/2077-

1096.26.1.14 

5 Вивчити 

соціально-

демографіч

ні фактори 

військовосл

ужбовців з 

бойовим 

травму-

ванням та 

визначити 

їх роль у 

формуванні 

розладі 

адаптації. 

Вивчення 

соціально-

демографічних 

чинників комба-

тантів з бойовим 

психічним та 

фізичним травму-

ванням показало, 

що серед дослід-

жуваного контин-

генту переважають 

особи молодого 

віку, що корелює з 

загальними віко-

вими тенденціями 

серед комбатантів 

в Україні, вік 

пацієнтів з 

бойовим психічним 

травмуванням 

достовірно вищий. 

Місцевість прожи-

вання, освітній 

рівень та, особ-

ливо, сімейний 

стан є вагомими 

факторами у ризи-

ку розвитку 

дезадаптаційних 

розладів серед 

комбатантів. 

Реабілітаційні 

програми для 

комбатантів з 

різною типологією 

бойового травму-

вання повинні 

враховувати 

соціально-

https://doi.org/10.31718/2077-1096.26.1.14
https://doi.org/10.31718/2077-1096.26.1.14
https://doi.org/10.31718/2077-1096.26.1.14


демографічні 

фактори, освітній 

рівень, але основ-

ним є індиві-

дуальність та 

орієнтація на 

клінічні та пато-

психологічні 

особливості. 

 

 

Завідувач кафедри нервових хвороб 

 професор                                                                              Михайло ДЕЛЬВА                                                                        

 


