
Публікації результатів соціологічних досліджень впливу, публікації результатів 

впливу у всеукраїнських чи закордонних медіа: 

Телеканал «ЦЕНТРАЛЬНИЙ», 31.05.2021 р., програма «Гість на 

ЦЕНТРАЛЬНОМУ» була присвячена Міжнародному дню боротьби з розсіяним склерозом, 

у якому дала інтерв’ю професор кафедри нервових хвороб Ірина Дельва, вказавши на 

новітні досягнення в сфері лікування розсіяного склерозу та їх доступності для пацієнтів 

(https://www.youtube.com/watch?v=iBjprOxzkeA&t=22s). 

Центр пацієнтів із хворобою Паркінсона провів захід 12 квітня 2024 року,  

присвячений Всесвітньому Дню боротьби із хворобою Паркінсона, де доцент кафедри 

нервових хвороб Таряник Катерина Анатоліївна провела тренінг по факторам ризику 

розвитку немоторних та моторних розладів при хворобі Паркінсона, способам боротьби з 

ними. 

https://suspilne.media/poltava/724234-u-poltavi-sportom-i-tancami-reabilituut-ludej-iz-

hvorobou-parkinsona/ 

11 квітня 2021 року центр Паркінсона провів громадський захід, направлений  на 

виявлення нових випадків захворювання на хворобу Паркінсона, доцент кафедри нервових 

хвороб, фахівчиня Центру – Таряник Катерина Анатоліївна доповіла про роботу та 

можливості Центру, профілактику захворювання. 

https://www.facebook.com/suspilne.poltava/videos//як-у-полтаві-підтримують-людей-із-

хворобою-паркінсона/206465730866451/?locale=de_DE 

Анастасія Шкодіна яка виступила із доповіддю на тему «Сомноедукація як перший 

крок при порушеннях сну в Україні в умовах війни». За результатами виступів 

розробляється резолюція і рекомендації експертів зі сну, які в подальшому будуть 

опрацьовуватися комітетами Інституту. Представлення досліджень у такому форматі 

дозволяє впроваджувати новітні знання в клінічну практику, а також підвищувати рівень 

обізнаності суспільства щодо важливості здорового сну в умовах воєнного стресу 

(https://www.son.lviv.ua/prekongres ) 

Анастасія Шкодіна дала інтерв’ю для програми Вікна-Новини, щоб популяризувати 

напрацювання в галузі вивчення порушення сну та циркадного ритму. Ця стаття розглядає 

зміни в емоційному стані та поведінці людей в умовах війни, посилаючись на наукові 

дослідження про вплив стресу на психічне здоров’я. У ній розкрито механізми, що 

пов’язують хронічний стрес, порушення сну та підвищену агресивність, що підтверджує 

практичну значущість результатів досліджень про вплив війни на порушення сну. 

Використання наукових даних у мас-медіа свідчить про ефективну популяризацію знань 

серед широкої аудиторії 

(https://vikna.tv/styl-zhyttya/zdorovia-ta-krasa/chomu-my-staly-zlishymy/) 

22-23 листопада 2024 року у м. Київ відбулася ІІ конференція «Recover Together. 

Долаючи наслідки бойової травми», що була покликана сприяти проведенню фахової 

дискусії щодо доказових методів реабілітації бойових травм та обміну досвідом щодо 

інноваційних рішень у цій сфері. У секції «Ментальне здоров’я військовослужбовців» 

членкиня робочої групи Центру ветеранського розвитку при ПДМУ, аспірантка кафедри 

нервових хвороб Анастасія Шкодіна виступила із доповіддю на тему «Корекція порушень 

сну при реабілітації після бойової травми», а також взяла участь у секційних та пленарних 

засіданнях. 

https://armyinform.com.ua/2024/12/11/multydysczyplinarnyj-pidhid-yak-v-ukrayini-

dopomagayut-vidnovlyuvaty-son-mentalne-zdorovya-ta-reabilituvatysya-pislya-polonu/ 

Проведено тренінг «Здоровий сон в умовах війни та методики його покращення» – 

захід, що організований у межах циклу просвітницьких лекцій «Здоров'я в умовах стресу» 

для ветеранів, членів їх родин, членів сімей загиблих (померлих) та зниклих безвісти 

Захисників та Захисниць України. Під час тренінгу учасникам представлено інформаційну 

пам’ятку розроблену членами робочої групи Центру ветеранського розвитку при ПДМУ. 

https://zmist.pl.ua/blogs/zdorovyj-son-v-umovah-vijny 
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Центр ветеранського розвитку Полтавського державного медичного університету 26 

лютого організував семінар на тему «Порушення сну під час війни» для психологів поліції, 

ДСНС та управління поліції охорони на базі Головного управління поліції Полтавщини, де 

спікеркою виступила представниця Європейського товариства дослідження сну, лікарка-

невропатолог, аспірантка кафедри нервових хвороб ПДМУ Анастасія Шкодіна. 

https://poltava.to/project/8304/ 

В газеті регіонального рівня доцентом кафедри нервових хвороб Гринь Катериною 

Вікторівною опубліковано матеріал, присвячений Всесвітньому дню боротьби з хворобою 

Паркінсона. В статті викладено історичні, етіологічні, клінічні прояви хвороби Паркінсона 

в публіцистичній формі для ознайомлення широкого загалу населення Полтавської області. 

Основну увагу зосереджено на аспектах профілактики хвороби Паркінсона. Публікація має 

просвітницький, інформаційний, профілактичний та соціальний вплив на населення.  

https://drive.google.com/drive/folders/13U4-4Gsp4Pb5CQeiZkdHCYg4Vk1sBMK5 

Публікація доцента кафедри нервових хвороб Гринь Катерини Вікторівни 

присвячена Всесвітньому місяцю обізнаності про хворобу Альцгеймера. В статті висвітлено 

етіо-патогенетичні, клінічні аспекти хвороби Альцгеймера. Особливий акцент зроблений 

на основних засадах догляду за пацієнтами з деменцією внаслідок хвороби Альцгеймера. 

Мета статті - привернути увагу та підвищити обізнаність населення України щодо хвороби 

Альцгеймера.  

https://drive.google.com/drive/folders/13U4-4Gsp4Pb5CQeiZkdHCYg4Vk1sBMK5 
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